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1. Formación vinculada AFyD.
2. Formación obligatoria.
3. Ejemplos prácticos
4. Contexto en el que nos 

movemos.



 Enseñanzas Deportivas del Régimen Especial
 Grado medio
 Grado superior

 Enseñanzas del Régimen General Formación profesional:
 Ciclos formativos de Grado Medio (Conducción de Actividades 

Físico-Deportivas en el Medio Natural)
 Ciclos Formativos de Grado Superior (Animación de Actividades 

Físicas y/o Deportivas)
 Titulaciones universitarias

 Grado en educación (Especialidad EF)
 Grado en Ciencias de la AF y Deporte
 Programas de doctorado

1. Formación vinculada al deporte
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¿Se incluye la perspectiva de género en la 
formación vinculada al deporte?



¿Cómo incluir la perspectiva de género en la 
formación vinculada al deporte?

 Diseño de planes educativos -> reivindicar un espacio en el curriculum
 Diseño de materias -> sensibilización del profesorado
 Transversal e invisible -> sensibilización del profesorado



¿Desde que estructura abordarlo como 
administración deportiva?

 Ministerio de Educación y Formación profesional
 Diseño de RD de las enseñanzas deportivas en régimen especial

 Técnicos deportivos
 Diseño de RD de las enseñanzas en el régimen general

 Formación profesional

 Conferencia sectorial de Educación

 Centro Superior de Enseñanzas Deportivas (CSD) a distancia
 Formación continua (Programa FOCO)



¿Desde que estructura abordarlo como 
administración deportiva?

 Conferencia rectores universidades españolas
 Diseño de planes de estudios universitarios

 Facultades de Educación
 Facultades de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte

 La Agencia Nacional de Evaluación de la Calidad y Acreditación (ANECA)



La perspectiva de género en la investigación

Comisiones éticas de investigación

Generación de 
conocimiento con 

perspectiva de género



EJEMPLOS PRÁCTICOS/ ESTEREOTIPOS

 “Correr como una niña”.

Caso personal 1 (fútbol sala)

Caso personal 2 (Liga recreos)

Caso personal 3 (mochila de “niña)



La educación es la base del 
progreso.

Los niños de hoy serán los 
adultos del futuro.

¿Cómo podemos llegar a ellos?

CONTEXTO

“La educación no cambia el mundo. Cambia a las personas que van a cambiar el mundo”
Paulo Freire



 Competencias delegadas en las Comunidades Autónomas

2. SISTEMA EDUCATIVO



 Formación continua del 
profesorado.

 Complementos económicos 
“SEXENIOS”.

Cada 6 años 10 créditos de 
formación.

2. SISTEMA EDUCATIVO



Programa piloto 2017 en la Comunidad de Madrid.

Exportado a las Comunidades Autónomas. Diciembre de 2018

2. SISTEMA EDUCATIVO. Formación obligatoria
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