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OTRO HITO EN LA HISTORIA

Kathrine Switzer durante el maratón de Boston de 1967. Getty Images

https://www.marca.com

Acciones rebeldes, insumisas, radicales, emancipatorias, 
proféticas…

KZ261

https://www.marca.com/


Falso dilema que justifica la tradición 
y la indiferencia

Es la equidad de género para el deporte o el deporte 

para la equidad de género?

Pareciera un falso dilema como el de si es primero el 

huevo o la gallina.

Pero mas acá de ser un mero juego de palabras, se trata 

de definir escenarios, alcances, enfoques, prioridades y 

estrategias en torno a un problema, sus escenarios como 

sus prioridades, de acuerdo con el lugar desde donde se 

mire y se asuma.



Dónde Romper el círculo vicioso?

Se trata de entender y asumir que los problemas de 
desigualdad, exclusión, estigmatización de las mujeres en el 
deporte, no son un problema de las organizaciones deportivas y 
de las instancias públicas sectoriales únicamente. Sino de la 
sociedad y la cultura donde la violencia, el sexismo, el 
machismo, el racismo y el fascismo se erigen como virtudes 
hegemónica. Y es ahí donde el deporte debe contribuir a 
transformar esquemas de pensamiento y formas de relación. 
Eliminar o transformar Paradigmas y estereotipos 
profundamente arraigados en la cultura, como en las 
organizaciones e instituciones, incluidas las del deporte, la 
educación física, la recreación (ocio, lazer, etc.) y la actividad 
física.



Incremento de la práctica deportiva de las mujeres.

Irrupciones, disrupciones, puntos de quiebre, rupturas.

Mujeres en cargos directivos tanto en las organizaciones 
deportivas (Locales, nacionales e internacionales), como en el 
gobierno y las instituciones públicas. Organizaciones de 
entrenadores, jueces, periodistas.

Grupos de investigación, investigaciones, instrumentos de 
seguimiento y evaluación.

Igualdad de Género en el Deporte y

Deporte para la Equidad de Género

PROPÓSITOS Y/O CRITERIOS COMUNES



http://www.coldeportes.gov.co/observatorio/encuentro_mundial_observatorios_84834_84834

http://www.coldeportes.gov.co/observatorio/encuentro_mundial_observatorios_84834_84834


http://www.coldeportes.gov.co/observatorio/encuentro_mundial_observatorios_84834_84834

http://www.coldeportes.gov.co/observatorio/encuentro_mundial_observatorios_84834_84834


Organization City/Country Address

CIES Observatory (2005)

CIES Football Observatory

Neuchatel/

Switzerland

http://www.cies.ch/research/cies-observatory/

football.observatory@cies.ch

Swiss Observatory for Sport and 

Physical Activity

Zurich http://www.sportobs.ch/aktuelles.html?&L=2

info@sportobs.ch

c/o Lamprecht & Stamm SFB AG, Forchstrasse 212, CH-8032 Zürich

European Observatory of Sport and 

Employment  (EOSE) 

Lyon/France http://eose.org/

International observatory of sports 

consumption (IOSC)

Paris/France http://international-sports-marketing-chair.essec.edu/international-observatory-of-sports-

consumption

Observatorio Catalán Del Deporte 

INEFC

Barcelona http://www.observatoridelesport.cat/

acamps@inefc.udl.cat, Pedrona Serra

Observatory on Women, Sport and 

Physical Education

Athens, Greece

Geostrategic Observatory on Sport Paris http://www.iris-france.org/observatoires/geostrategic-observatory-on-sport/

Pim VERSCHUUREN, Chercheur, verschuuren@iris-france.org 

Tél : +33 (0)1 53 27 60 83, 2 bis rue Mercoeur - 75011 PARIS – FRANCE

International Sociological Sport 

Observatory (ISSO)

Barcelona http://issobservatory.org/sp/

info@issobservatory.org +34 933 55 55 55

Centre for Sport and Sustainability Vancouver http://css.ubc.ca/observatory/

Vancouver Campus, 6081 University Boulevard, Vancouver, BC Canada V6T 1Z4, Tel 

604 822 2767

http://www.cies.ch/research/cies-observatory/
http://www.sportobs.ch/aktuelles.html?&L=2
mailto:info@sportobs.ch
http://eose.org/
http://international-sports-marketing-chair.essec.edu/international-observatory-of-sports-consumption
http://www.observatoridelesport.cat/
mailto:acamps@inefc.udl.cat
http://www.iris-france.org/observatoires/geostrategic-observatory-on-sport/
http://issobservatory.org/sp/
mailto:info@issobservatory.org
http://css.ubc.ca/observatory/


Organization City/Country Address

Observatorio Nacional del Deporte y 

la Actividad Física (ONDAF) 

Argentina

Buenos Aires http://www.ondaf.gob.ar

Av. Entre Ríos 181, 4º Piso (C1079ABB) - C.A.B.A.

Teléfono, (011) 4124-8190

Observatorio del Deporte Uruguayo Montevideo http://www.odu.edu.uy/sobre.php

Tel. (598 2) 408 99 22 int. 113, Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes, 

Colonia 1870 Piso 7, CP:11200 – Montevideo - Uruguay

Sorbonne-ICSS Chair for Sport Ethics 

and Integrity

Paris e-mail: ldlvidal@orange.fr

Mobile : +33671235249

l'Observatoire québécois du loisir Quebec https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/gscw031?owa_no_site=170&owa_no_fiche=

424&owa_apercu=N&owa_imprimable=N&owa_bottin=, 3351, boul. Des Forges C.P 

500, Trois-Rivières (Québec), G9A 5H7 Téléphone : (819) 376-5011 #3451 

International Association for Sport 

Information IASI

Sydney http://www.iasi.org/aboutus.html

Mr. Gavin Reynolds, Director

National Sport Information Centre / Clearinghouse for Sport

Australian Sports Commission

Kirolan. Observatorio Pais Vasco Universidad del País Vasco

L'Osservatorio Sullo Sport Nel Lazio Roma IRPPS - Institute for Research on Population and Social Policies  Via Palestro, 32 00185 

Roma. Tel: (+39) 06 492724283/217; Fax: (+39) 06 49383724

President of CIGEPS South Africa Chief Director: Strategic Support – Sport and Recreation South Africa, 

bernardus@srsa.gov.za

Sport England London https://www.sportengland.org/about-us/corporate-information/board-and-executive-team/

Sport England, SportPark, 3 Oakwood Drive, Loughborough, Leicestershire, LE11 3QF

Global Physical Activity Observatory USA Executive Board Member, mipratt@ucsd.edu

http://www.ondaf.gob.ar/
http://www.odu.edu.uy/sobre.php
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/gscw031?owa_no_site=170&owa_no_fiche=424&owa_apercu=N&owa_imprimable=N&owa_bottin
http://www.iasi.org/aboutus.html
https://www.sportengland.org/about-us/corporate-information/board-and-executive-team/
mailto:mipratt@ucsd.edu


Organization City/Country Address

Observatório da Mídia Esportiva de 

Brasil

Brasil http://www.observatoriomidiaesportiva.blogspot.com/2014/12/jornal-labomidia-ufs-

numero-25-pelos.html#sthash.NDJWKF8y

Observatorio de la bicicleta de San 

Sebastián

San Sebastián Centro de Recursos Medio Ambientales de San Sebastián (Parque de Cristina Enea), 

Paseo del Duque de Mandas 66.

Teléfono: 943 4535 26

Fax: 943 471414

Danish Sport Institute Denmark Danish Institute for Sports Studies

Kanonbådsvej 4A 1437 København K, Denmark

Phone:  +45 3266 1030, idan@idan.dk

Netherlands Mulier Institute HOLANDA Professor, Koen Breedveld, Netherlands Mulier Institute

k.breedveld@mulierinstituut.nl, Holland

Federal Institute of Sport Science, 

Germany, Johannes Gutenberg-

University in Mainz. 

Mainz/Germany Dr. Holger Preuss, Postal address: Johannes Gutenberg University Mainz, D 55099 

Mainz, GERMANY, Phone: ffrom abroad +49 6131 39-0

Observatorio Regional de Políticas 

Deportivas en América Latina y el 

Caribe  

Bogotá Avenida 68 No. 55-65, Bogota

Observatorio Global de Actividad 

Física

http://www.globalphysicalactivityobservatory.com/

mailto:idan@idan.dk
mailto:k.breedveld@mulierinstituut.nl
http://www.globalphysicalactivityobservatory.com/


Organization City/Country Address

Observatorio del Deporte CHILE jlcarter@ulagos.cl

http://www.ciodep.org/comite-permanente.html

Ministry of Sport of the Russian 

Federation

RUSIA Tel.: +7(495)925-3426, Fax.: +7(499)261-8776

e-mails : yakubov@minsport.gov.ru; artemyakubov@yandex.ru

President of CIGEPS South Africa Chief Director: Strategic Support – Sport and Recreation South Africa, 

bernardus@srsa.gov.za

Sport England London https://www.sportengland.org/about-us/corporate-information/board-and-executive-team/

Sport England, SportPark, 3 Oakwood Drive, Loughborough, Leicestershire, LE11 3QF

Global Physical Activity Observatory USA Executive Board Member, mipratt@ucsd.edu

https://www.sportengland.org/about-us/corporate-information/board-and-executive-team/
mailto:mipratt@ucsd.edu


http://www.superateintercolegiados.gov.co/index.php?idcategoria=84834

En la fase 1 del Observatorio Regional de Políticas del Deporte en América 
Latina y el Caribe, se establece como objetivo, determinar las líneas temáticas 
de intervención de acuerdo con las esferas de trabajo principales establecidos 
en el Plan de Acción de Kazán (KAP - 2017).
En tal sentido, las investigaciones del Observatorio están enmarcadas y se 
orientan hacia temas propios del deporte, la educación física, la actividad física 
en cuanto a elaborar una visión global del acceso inclusivo para todos, 
potenciar al máximo las contribuciones del deporte al desarrollo sostenible y la 
paz y proteger la integridad del deporte entre los actores e instituciones 
responsables 

http://www.superateintercolegiados.gov.co/index.php?idcategoria=84834


Aportes para la investigación y la 
evaluación de las políticas públicas 
en igualdad de género y deporte

Salvo unas contadas excepciones, los datos estadísticos son 

inexistentes, inconsistentes o insuficientes para determinar el 

estado real de las políticas y programas orientados a la equidad 

de género o de los sistemas de información que den cuenta de 

la situación actual.



eldiario.es del 25 de marzo de 2017, 

Matilde Fontecha profesora de la Universidad del País Vasco 

que menciona que el deporte es el ámbito donde más se 

discrimina a la mujer y que en ese deporte espectáculo o 

deporte mediático se presenta de manera más evidente y 

deliberada, pues éste constituye una de las bases 

fundamentales del patriarcado que se orienta a atiende las 

demandas sexuales de clubes y federaciones.

https://www.eldiario.es/norte/euskadi/deporte-ambito-discrimina-mujer_0_622588637.html

A propósito de la discriminación

https://www.eldiario.es/norte/euskadi/deporte-ambito-discrimina-mujer_0_622588637.html


Pero Fontecha advierte que estamos en un claro contexto de 

regresión en términos de igualdad y/o equidad de género 

en el deporte.
https://www.eldiario.es/norte/euskadi/deporte-ambito-discrimina-mujer_0_622588637.html

https://www.eldiario.es/norte/euskadi/deporte-ambito-discrimina-mujer_0_622588637.html


Uno de los primeros elementos de la declaración 

de Brighton se refiere a la equidad de género en 

el deporte pero también en la sociedad, por lo 

tanto el deporte está llamado a contribuir en las 

transformaciones sociales, políticas y culturales 

para que la equidad sea una realidad duradera.

Por esa misma razón la declaración llama a un 

esfuerzo por la investigación y la información 

sobre la mujer y el deporte.



Porque con el análisis y difusión de información sobre el 

tema se busca mejorar las prácticas del deporte en 

condiciones igualdad y no discriminación por razones de 

género. Sea en el nivel de iniciación deportiva como en 

el alto rendimiento y el deporte espectáculo, es decir el 

deporte para ver, ahora más claramente identificado 

como deporte mediático y que constituye una de las 

bases fundamentales que soportan el patriarcado.



Pero sobre todo es necesario pensar el 
deporte para la equidad de género, es decir, 

que no únicamente se piense la equidad e 

igualdad de género en el deporte, sino que el 

deporte sea una herramienta para la equidad 
de género en las sociedades, por lo tanto, 

otorga al deporte un doble desafío.

Transformar adentro y servir de ejemplo 

movilizar en el conjunto de la sociedad



“No hay un solo documento de cultura que no lo

sea a la vez de barbarie. Y si el documento no

está libre de barbarie, tampoco lo está el proceso

de transmisión de unas manos a otras. Por eso el

materialista histórico toma sus distancias en la

medida de lo posible. Considera tarea suya

cepillar la historia a contrapelo”.

Walter Benjamin

Sobre el concepto de historia

Tesis VII. Obras I, 2, p. 309





La elite se apropia de los bienes de la

cultura y los incorpora en su sistema de

dominación: se desprende que estos

bienes son sus instrumentos.







¿Qué pasa con la equidad de género en el 
deporte rural…más aún, con el deporte y la 
mujer rural? Indígena, afro-indoamericana?

En el sentido del pensamiento decolonial, es posible 
pensar también en la racialización, el 
blanqueamiento (Fanon) y la subalternización en las 
prácticas deportivas, recreativas?



Un observatorio de la Red 
Iberoamericana de Mujer y Deporte

• Como parte del proceso de empoderamiento e 
incidencia política en el ámbito nacional  como en el 
continental.

• Como mecanismo de seguimiento  o monitoreo a la 
gestión pública en torno a mujer y deporte.

• Como herramienta de documentación, 
sistematización y visibilización de buenas prácticas de 
organizaciones deportivas, gobiernos locales y 
nacionales y sociedad civil.



Un observatorio de la Red 
Iberoamericana de Mujer y Deporte

• Como soporte académico para la toma de 
decisiones de las organizaciones e instituciones 
integrantes de la red.

• Como  construcción conceptual y política de 
mujeres y hombres para la equidad y la 
igualdad en el deporte y la sociedad.



Un observatorio de la Red 
Iberoamericana de Mujer y Deporte

Como una red de investigadores y centros de 
investigación sobre mujer y deporte, políticas 
públicas, formación en género y coeducación, 
metodologías y enfoques, sinergias y alianzas.



Un observatorio de la Red 
Iberoamericana de Mujer y Deporte

Empezar con un encuentro de investigadores/as 
(workshop) en género y deporte en 
Iberoamérica , balances, estado del arte o 
estado de la cuestión, perspectivas y desafíos.

Grupos de investigación, centros académicos, 
organizaciones deportivas, movimiento social 
de mujeres. 



1. Políticas Públicas, legislación y mecanismos

2. Programas, fomento, iniciación, formación, competencia, alto rendimiento.

3. Estrategias para la igualdad de género

4. Recursos

5. Infraestructura y Escenarios

6. Deportes y Disciplinas

7. Empresas, emprendimientos e innovación (RSE)

8. Redes y articulación temática

9. Organizaciones privadas

10. Movimientos sociales

11. Medios de Comunicación

12. Academia

13. Centros de Investigación

14. Big datas

15. Plataformas internacionales, intergubernamentales, deportivas, sociales.

16. Instancias de consulta, concertación, toma de decisiones y participación 

ciudadana



ALIADOS EN EL TERRITORIO



ALIADOS EN EL TERRITORIO

Alianzas intersectoriales, interdisciplinares, interinstitucionales, 
internacionales 



Las políticas públicas, sectoriales y/o territoriales tienen como principio y fin la 
comprensión de un problema común que requiere acciones sostenidas desde el 
estado y la sociedad para buscar soluciones efectivas y duraderas. Eso implica 
que la etapa de diagnóstico y análisis debe involucrar a todos los actores 
responsables para ganar su adhesión y compromiso. De lo contrario terminarán 
en una agenda de gobierno que termina cuando termina su período o en una 
agenda maximalista de las organizaciones y la sociedad civil, que no vinculan a 
nadie y que son consideradas inviables  en muchos casos.



El premio Iberoamericano de Mujer y Deporte

Una posibilidad para avanzar, visibilizar, difundir, multiplicar 

buenas prácticas en:

1. Investigación
2. Formación en Género y coeducación
3. Gestión Pública
4. Deporte Social Comunitario
5. Comunicación



MUCHAS GRACIAS


