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ELIDA ALFARO (ESPAÑA)
ISABELLA BARBOSA MORA (COLOMBIA)
MABEL ROCA (ARGENTINA)
PEDRO CAMBRONERO (COSTA RICA)
FLORENCIA DEZOTTIE (ARGENTINA)
ADELAIDA RAMOS (CUBA)



OBJETIVO 
GENERAL

 
AUMENTAR LOS NIVELES DE 
PARTICIPACIÓN DE LAS MUJERES 
EN IGUALDAD DE OPORTUNIDADES 
EN TODOS LOS ÁMBITOS Y 
NIVELES DEL DEPORTE
 

 



OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Analizar la situación 
de las mujeres en el 
deporte de los países 
que conforman la Red 
Iberoamericana Mujer y 
Deporte.

2. Detectar los factores 
que influyen en la 
participación de las 
mujeres en los diferentes 
ámbitos y niveles del 
deporte.
 

3.Realizar un diagnostico 
a partir de los resultados 
obtenidos.

4.Establecer planes y 
programas de acción 
para incrementar la 
participación de las 
mujeres en el deporte.

5.Compartir los 
resultados con las otras 
comisiones de la RED 
MyD.
 



1. Establecer alianzas con las universidades, organismos gubernamentales y/o 
privados relacionados con el deporte  para el diseño y la aplicación de un 
instrumento de evaluación.
2.Diseñar y validar un modelo para recopilar la información y llevar a cabo el 
diagnostico.
3.Redacción y eleboracion del informe de resultados.
4.Establecer un plan de acción en el tiempo para cada ámbito analizando, 
definiendo prioridades.
5.Determinar los criterios y los indicadores  para realizar la evaluación.
6.Compartir  resultados con todas las comisiones de la RED MyD.
 

ACCIONES



COORDINACIÓN

DOÑA ELIDA ELIDA ALFARO
GANDARILLAS
 
 

Asignación de  personas 
responsables por grupos 

de  paises.
 



CRONOGRAMA
Etapa 1 (2 años ).
 
Alianzas y diseño (6 meses).
Aplicación (6 meses).
Evaluación (6 meses).
Establecimiento de Plan de Acción (6 meses).
 
Etapa 2 (2 años) 
 
Implementación del Plan de Acción según 
prioridades surgidas del informe.
Informe de resultados parciales y totales 
según sea el caso por país y ambitos de 
actuación.
 


