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17,00 – 17,30  Presentación del curso 
  
Representantes AECID, Representantes CSD, Representante UNESCO 
 
17,30-18,00  Introducción conceptual. Alianzas estratégicas como agente clave. 
Andrés Morales. UNESCO 
 
18,00 – 18,30. Presentación guías “El Deporte como herramienta para el 
desarrollo sostenible: Perspectivas, avances y oportunidades en la región 
Latinoamericano”. SEGIB  

18,30- 19,30 hs. Indicadores para la medición de la contribución del deporte, la 

Educación Fisica y la actividad física para la consecución de los Objetivos de 

desarrollo sostenible “Olivier Dumfield. Consultor UNESCO 
 
19,30 hs- 20,00 hs.  Una mirada de los ODS y el Plan de Kazán como 
experiencia en la implementación de proyectos”. Daniela Hernández. Instituto 
de recreación y Deporte. Bogotá (Colombia) 
 
 

FORO MODULO 1: PRESENTACION ASISTENTES 
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 17,00 – 17,30 hs. Iniciativas orientadas a la utilización de la actividad físico-
deportiva como herramienta fundamental en la promoción de la salud presente 
y futura. Ricardo Echeita Sarrionandía 
Consejero Técnico Deporte y Salud Departamento de Deporte y Salud 
Agencia Española de Protección de la Salud en el Deporte  

 

17,30- 18,00 hs.  Impacto de políticas inclusivas de actividad deportiva 
integrador sobre la salud: repercusiones sobre el sistema sanitario 
Dr. Manel González Peris con ponencia: proyecto “Actívate, Prescribe Salud” 
entrena tu salud 
 
18,00  hs. – 18,30 hs.  Riesgos para la salud de la hipoactividad en la 
población: propuestas de actuación en países en desarrollo 
Dr. Pablo Gasque Celma, con ponencia: Servicios de Medicina Deportiva en el 
ámbito local-Alcobendas 

 

18,30 hs. 19,00 hs. La actividad físico-deportiva como herramienta de 
prevención de hábitos nocivos para la salud: alternativa ideal en la 
adolescencia y juventud Dª Sofía Moreno Gutierrez, con ponencia: Proyecto 
Abierto hasta el Amanecer (Gijón) 

 

19,00 HS. – 20,00 HS. FORO MODULO 2 ABIERTO. MODERA: RICARDO 
ECHEITA 

 

 
17,00 – 18,00 hs. Método “Deporte con principios “GIZ. Cooperación alemana.  

Susanne Gaerte. Asesora Cooperaciones Globales 

Karina Frainer. Coordinadora del programa sectorial deporte para el 

desarrollo en Colombia. 

18,00- 18,45  hs. Deporte y discapacidad. El deporte como herramienta para la 
inclusión social. Dr. Stevens Ruiz Pérez. Gerente de Deportes.  
 
18,45 – 19,15 hs. ODS 11. Ciudades y Comunidades sostenibles: Acceso 
universal a zonas verdes y espacios públicos seguros. Inclusivos y accesibles.  

o Proyecto “Sembrando seguridad” UNAI Costa Rica. USAAID. 

Johanthan 
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19,15 hs- 20,00 hs. Deporte y Paz. “Deporte y construcción de paz. Del 
discurso a la construcción comunitaria”. Dr. Stevens Ruiz Pérez. Gerente de 
Deportes. Colombia. 
 
20,00 hs. 20,30 hs. Estado para la paz y el desarrollo en la región: 
Presentación Plataforma Desarrollo y Paz. Dr. Alexander Cárdenas. 
 

 
17,00 hs. – 18,00 hs. Avance estudio estado de situación de la mujer en el 
Deporte en Iberoamérica: Propuesta de indicadores . Dr. Dña Elida Alfaro. 
Directora Seminario Mujer y Deporte. Universidad Politécnica (Madrid) Miembro 
Comisión Técnica REDIMYD 
 
17,30- 18,00 hs. Participación de las mujeres y la igualdad de oportunidades y 
las niñas.  Carme Salleras Campo. Creadora de Fundación GOLEES. Proyecto 
Costa Rica 
 
18,00hs. – 19,00 hs. Observatorio Mundial para la mujer, actividad física y 
deporte. Dra. Rosa D´Amico. 
 
19,00- 19,30  hs. Programa Café Panamericano: Alineación de los ODS una 
estrategia de los I Juegos Panamericanos Junior Cali-Valle 2021 
Magister Claudia Rojas 
  

19,30 HS. – 20,00 HS. FORO ABIERTO. PRINCIPALES OBSTÁCULOS 
HACIA LA IGUALDAD EN EL DEPORTE 

 

17,00 – 17,30 hs. Una apuesta de gobernanza en la recreación y deporte con 
mirada social y enfocado en los ODS.  Especialista Aura María Escamilla. 
Subdirectora de recreación y deporte del Instituto Distrital de Recreación y 
Deporte (IDRD) de la municipalidad de Bogotá. 

17,30 hs. 18,00 hs. Cómo Construir una comunidad Activa y Saludable una 
experiencia en Bogotá. Doctor: Jorge Correa, Gestor documental del proyecto 
de Construcción de Comunidades Activas y Saludables del Instituto Distrital de 
Recreación y Deporte de Bogotá. 
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18,00 – 18,30 hs. la Implementación de ¨Construcción Comunidades Activas y 
Saludables¨ una iniciativa para dar cumplimiento a la Agenda 2030 ODS y plan 
de acción de Kazán. A cargo de la Magister Daniela  Hernández, Líder del 
proyecto de Construcción de Comunidades Activas y Saludables del 
Instituto Distrital de Recreación y Deporte de Bogotá. 

18,30- 19,00 hs. Intervenciones en Actividad Física en Escuela y Comunidad 
una experiencia en Bogotá.  A cargo de la Magister Roció Gámez Martínez 
Profesional encargada del programa Muévete Bogotá del Instituto Distrital de 
Recreación y Deporte. 

19,00- 19: 30 hs La Ciclovía de Bogotá, un programa comunitario con 
beneficios que van más allá de la salud. A cargo de la Doctora Silvia Alejandra 
Gonzalez 

 

19,30 HS. – 20,00 HS. FORO MÓDULO 5 : Experiencias prácticas  

 
 

17,00 hs. – 17,30 hs. Rugby libre. Un proyecto para cambiar el mundo. Patricia 
Garcia Rodríguez. Deportista Olímpica. 

17,30 – 18, 15 hs. Planes de igualdad en el deporte. Maria Jose López. Jurista. 
Asociación de Futbolistas Españoles  

18,15 – 20,00 hs. Presentaciones de l@s participantes. Durante el trascurso de 
los diferentes módulos se propondrán distintas tareas para que los/as 
participantes puedan aplicar los conocimientos y las distintas experiencias 
expuestas en sus organizaciones y en sus realidades para posteriormente 
compartirlas con el grupo. 

 

20,00 hs.  – 20,30 hs. FORO MÓDULO 6  

 

 

 


