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SEMINARIO “MUJER Y DEPORTE”
Santa Cruz de la Sierra (Bolivia). 7 de Marzo de 2008.

CONCLUSIONES:

Tras la celebracién del Seminario Mujer y Deporte en Santa Cruz de la

Sierra (Bolivia) del 3 al 7 de marzo de 2008, los responsables de los Paises

Iberoamericanos participantes, acuerdan exponer las siguientes conclusiones:

Todos los paises que han intervenido en el Seminario manifiestan su
interés prioritario por mejorar la situacion de las mujeres en el deporte,
para avanzar hacia una participacion que asegure el principio de igualdad
de oportunidades entre mujeres y hombres.

Se observa un avance en cuanto a la puesta en practica de programas y
acciones orientadas a aumentar la participacion de las mujeres en el
deporte, si bien se detectan diferencias en cuanto al grado de desarrollo
de unos paises a otros.

Se identifican tres grupos en razén del nivel alcanzado en relacién con la
atencion de las mujeres en el deporte: En el primer nivel se encuentran
los paises que todavia no han desarrollado politicas deportivas que
atiendan de manera especifica a las mujeres. En el segundo, los que estan
iniciando programas y acciones especificas, pero todavia tienen
dificultades por falta de atencion de los gobiernos; y por ultimo, los paises
que tienen programas establecidos pero que no llegan a toda la poblacion
por falta de recursos economicos y descoordinacidn entre organismos.

Se pone de manifiesto que todavia existen barreras bioldgicas, educativas,
deportivas y socioculturales que impiden o limitan la participacion de las

mujeres en el deporte.



Se destaca la necesidad de concienciar a todos los agentes que intervienen
en el ambito deportivo sobre la discriminacion que sufren las mujeres en el
deporte.

Se considera absolutamente necesario desarrollar programas especificos
orientados a aumentar la participacion de las mujeres en el deporte, asi
como implementar los apoyos convenientes para la eliminaciéon de las
barreras existentes en cada caso.

Se estima imprescindible dotar estos programas de los correspondientes
recursos economicos y humanos.

Se insiste en la necesidad de revalorizar la Educacion Fisica como materia
educativa fundamental para el desarrollo integral de las nifias y jovenes.
Se detecta la necesidad de establecer protocolos de evaluacion que
permitan conocer los resultados y optimizar los recursos con indicadores
especificos de género.

Se reconoce el beneficio de crear redes de comunicacion e informacion
que permitan una relacion permanente entre las Instituciones vy
profesionales interesados, especialmente en el ambito nacional.

Los participantes reconocen la importancia de trasladar la informacion
recogida en este encuentro a los respectivos gobiernos, instituciones y a
los profesionales de su pais.

Se plantea la necesidad de comunicar los progresos logrados para proximas
convocatorias.

Por dltimo, se acuerda redactar una guia de buenas practicas, que pueda
ser utilizada por los gobiernos, instituciones y profesionales, como hoja de

ruta en el camino hacia la equidad entre mujeres y hombres en el deporte.

Aprobadas por los abajo firmantes en Santa Cruz de la Sierra (Bolivia), a 7
de marzo de 2008.
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