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REPUBLICA DEL ECUADOR

JUEGOS DE RECREACION AUTOCTONA Y POPULAR
DE LOS PUEBLOS INDIGENAS, MONTUBIOS Y
AFROECUATORIANOS




ANTECEDENTES.-

Ecuador esta inmerso en un proceso de
despoblamiento de las zonas rurales, 2010 el 70%
de la poblacion residira en las zonas urbanas.

1990 pobl. indigena 910.146 personas (9,4%
Amazonia y de la Sierra.
1994, la etnia predom. quichua, Sierra (66.964

personas) y en la Amazonia (72. 528 personas).
otras etnias Amazonia los shuaras §36.634
S

ersonas), los aschuaras (4.000 persona los

uaoranls (1.200 personas), los cofanes (627
personas) \“ los siona-secoya (600 personas).Costa
5.000 chachis, 1.000 tsachilas 27.648 quichuas.
Aun no se ha 'cuantificado la poblacion ecuatoriana
de origen africano que se concentra en la Costa y en
dos provincias de la Sierra.




OBJETIVO GENERAL

e Fomentar la participacion directa y activa
de los pueblos montubios, indigenas y
afroecuatorianos, reconociendo que
nuestro pais tiene caracter multiétnico,

multilingte y multicultural.




OBJETIVOS ESPECIFICOS.-

Garantizar a los participantes un proceso sistematico de la
planificacion Recreativa que permita aumentar la calidad
participativa de los sectores Indigenas, Montubios y
Afroecuatorianos del pals.

Evaluar el desarrollo social, cultural, deportivo y tradicional
alcanzado por cada uno de los grupos €etnicos y en cada
actividad planificada.

Motivar a los participantes en la practica de actividades
autoctonas- ancestrales como una manera alegre y estimulante
para recuperar su propia identidad y capacidad fisica perdida.

Promover las relaciones interpersonales entre autoridades,
dirigentes y participantes.

Realizar los Juegos Autoctonos en: Costa con dos sedes,
(Montubios y Afroecuatorianos), Sierra (Indigenas) y en el
Oriente (Indigenas).




METAS.-

Contribuir a la integracion de los grupos étnicos de nuestro
pais.

Hacer un instrumento de equidad y justicia social.

Velar por la universalizacion y a|I)I|caC|on de los derechos
humanos, politicos, sociales, cu
recreativos

Fortalecer a las organizaciones.

turales, deportivos y

Incentivar la importancia de rescatar estas actividades
ancestrales.

Institucionalizar su ejecucion se realice cada aio.
Elaborar 10.000 instructivos sobre el desarrollo del proyecto.
Difundir el evento en todas las lenguas nativas.

Apoyar y fomentar la participacion directa y activa de las étnias
en la planificacion, decision y ejecucion del proyecto.

Involucrar a 3.000 participantes




JUSTIFICACION.-

e Vivir en el sector rural y/o alejado de las urbes, no significa
haber perdido la oportunidad y el acceso a la recreauon en
tal virtud el Ministerio del Deporte propone este proyecto
para incentivar y fomentar el rescate de los valores
culturales y autoctonos por medio de la recreacion a traves
de los * JUEGOS AUTOCTONOS”, destinados a posibilitar su
participacion.

El Ministerio del Deporte, pretende que la poblacion
campesino-indigena entienda la real importancia que tiene la
Recreacion en el desarrollo personal y social del individuo,
siendo uno de los principales beneficios que ayudara a
superar barreras que diariamente se encuentran en la
sociedad; y posteriormente ayudara a crearse sus propios
Ob]etIVOS en la auto-estima, auto-superacion, fomentando
factores psicologicos como la insercidn social y por tanto la
integracion.




MARCO REFERENCIAL

e LOS JUEGOS AUTOCTONOS”, InCcorporan a
toda la poblacion campesino indigena-

montubia y afroecuatoriana a la practica
de actividades, sociales, culturales,
tradicionales y deportivas.




PROCESO METODOLOGICO.

e Pasos metodologicos
e Motivacion general.
e Sociabilizacion.

e Capacitacion

e Difusion

e Ejecucion.

e Evaluacion.




CRONOGRAMA

ACTIVIDAD Jun | Jul | Ago | Sep | Oct | Nov | Dic
Reuniones Preparatorias
Elaboracion del Proyecto
Aprobacion del Proyecto
Sesiones regionales

Conformacion del Comité de Gestion
Capacitacion a Delegados
Promacion y Difusion del evento
Ejecucion

Elaboracion y Presentacion de
Informe final

Evaluacion




EJECUCION

e Iniciaenel ... . Y concluye el de...,
donde se realizaran concursos,
exposiciones, exhibiciones, artesania,
gastronomia, juegos y actividades
recreacionales.




ORGANIZACION.-

La DGDAI, establecera

La participacion activa de todas las comunidades indigenas, afroecuatorianos y
montubios.

La optimizacion de recursos.
Gestionar asuntos relacionados al proyecto ante organismos publicos y privados.
Promocionar el evento en medios de comunicacion.

Planificar, organizar y ejecutar todas acciones para conformar el Comité de
Gestion y Comisiones, quienes realizaran:

Elaboracion de la Reglamentacion respectiva.
Elaboracion de calendarios de actividades para cada encuentro,
Celebracion de Congresillo Técnico.

Organizacion de un proceso de capacitacion para miembros involucrados en el
evento.

Calificacion de actividades y participantes, de conformidad con las normas
reglamentarias.

Seleccion de sedes en provincias que posean las instalaciones deportivas y
recreativas que permitan albergar a todas las comunidades organizadas
participantes, mismas que garanticen el desarrollo del evento.

Recepcion de autoridades comitivas y delegaciones,
Coordinacion de movilizacion, hospedaje, alimentacion y seguridad
Ubicacion y adecuacion y de los espacios fisicos necesarios para los eventos.




Macro Localizacion.-

e El Ecuador es considerado un pais con
multidiversidad, multiétnico y pluricultural
con grandes condiciones fisicas y un alto
desarrollo deportivo y recreativo alcanzado

en los ultimos anos y contando con una
situacion geografica ideal para su practica
que permite el desarrollo y ejecucion de
este evento participativo.




Micro Localizacion

Se busca seleccionar basicamente las caracteristicas y
realidades de cada comunidad, infraestructura y medio
ambiente, leyes y reglamentos.

La ejecucion - Sedes:

Montubios.- Provincia
Afroecuatorianos.- Provincia
Indigenas de la Sierra.- Provincia
Indigenas de la Amazonia.- Provincia
Indigenas de la Costa.- Provincia de




DURACION

e Se llevaran a cabo los dias:
( 4 dias)

Con la participacion de los pueblos
indigenas, montubios y afroecuatorianos

de
de

pals, involucrando a las 24 provincias
pais con mas de 250 comunidades.



ACTIVIDADES

e Se ha contemplado la realizacion de
diferentes actividades enmarcadas en los

ambitos deportivos, populares y
tradicionales de los diferentes Pueblos y

Nacionalidades.




e SEDE: PROVINCIA DE

MONTUBIOS.-

e PROVINCIAS PARTICIPANTES: MANABI, LOS RIOS, GUAYAS, EL ORO, ESMERALDAS Y GALAPAGOS

ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Indor Futbol
Ecuavoley
Natacion.

ACTIVIDADES TRADICIONALES
Rajada de lena.

Competencia de canoas y balsas.

Equilibrio sobre la cafia (Pasa al
puente).

Trepada del arbol.

Carrera de burros.

Punteria con hondas y catas.

Carrera de ensacados.

Cana o palo encebado.

Carrera en postas.

Confeccion de ceramicas.

Pesca

Rodeo montubio

Baile tipico.

ACT. C. ABIERTA O EXPOSICION
Pilada del café.

Pilada de arroz.
Desbroce del monte.
Festival de gastronomia.
Tejido de sombrero.
Curtiembre.

Rallada de yuca.
Rallada de platano.
Rallada de maiz

Soplar Churo.

Hilar algodon.
Chiguales ( amorfinos)
Musica

La minga.




AFROECUATORIANOS.

e SEDE PROVINCIA DE

e  PROVINCIAS PARTICIPANTES CARCHI, IMBABURA, SUCUMBIOS, ESMERALDAS Y UNA DELEGACION DEL RESTO

DEL PAIS, SELECCIONADA DE ACUERDO A LOS PARAMETROS DEL RESPECTIVO REGLAMENTO.

ACTIVIDADES
DEPORTIVAS

ACTIVIDADES
TRADICIONALES

ACT. C. ABIERTA O
EXPOSICION

Indor Futbol
Ecuavoley
Natacion

 a flecha
| a pesca
_lanas

El arrullo

Cruzar el Rio en
balza

Pesca
Trompo

Danza
MUsica
Artesania
Pintura

Baile

La minga
Gastronomia




SEDE 1 SIERRA: PROVINCIA DE

INDIGENAS

PROVINCIAS PARTICIPANTES: AZUAY, BOLIVAR, CANAR, CARCHI, COTOPAXI, CHIMBORAZO, IMBABURA, LOJA, PICHINCHA Y

TUNGURAHUA

ACTIVIDADES

DEPORTIVAS

ACTIVIDADES
TRADICIONALES

ACT. C. ABIERTA O
EXPOSICION

Indor Futbol
Ecuavoley
Chasqui
Campo travieza
Pelota nacional

Kushpi

Rajada de lena
Carrera de cintas
Juego de la calabaza
Carrera de burros
Juego de las bolas
Lanza

La Guaraca.

Saltar soga
Capirotejo.

Otros.

Danza
Musica
Artesania
Pintura

Baile

La minga.
Gastronomia.
Shamanismo




NDIGENAS

e SEDE 2 ORIENTE: PROVINCIA DE
e PROVINCIAS PARTICIPANTES: MORONA, NAPO, PASTAZA, SUCUMBIOS, ORELLANA Y ZAMORA

ACTIVIDADES DEPORTIVAS ACTIVIDADES ACT. PARA C. ABIERTA O

TRADICIONALES
EXPOSICION

Indor Futbol Kushpi Danza
Ecuavoley Rajada de lena Musica

Chasqui Carrera de cintas Artesania
Campo travieza Juego de la calabaza Pintura
Natacion Carrera de burros Baile
Cerbatana La minga.
Lanza Gastronomia.
La Guaraca Shamanismo.
Trepada al arbol

Cana o palo encebado.
Otros.




ESTRATEGIA

ES necesario:

e Inspeccion tecnica de los escenarios deportivos-
recreativos de las Sedes.

e Capacitar: a arbitros, dirigentes 2/ delegados de
|

los grupos etnicos sobre la planificacion,
organizacion y ejecucion del evento.

e Definir la clasificacion por grupos, actividades,
normativa, calendarios y otros temas.

e Institucionalizar el proyecto para su realizacion a
nivel provincial cada ano, a nivel regional cada
dos anos y a nivel nacional cada cuatro anos




PRESUPUESTO




DETALLE

ALOJAMIENTO

ALIMENTACION

TRANSPORTE

ACTIVIDADES PREVIAS

SUBTOTAL

JUZGAMIENTO

IMPLEMENTACION

CAPACITACION

PROMOCION DEL EVENTO

SUBTOTAL

INAUGURACION

CLAUSURA

PREMIACION (MEDALLERIA)

SUBTOTAL

GRAN TOTAL



DIRECCION DE GESTION DE
DEPORTE ADAPTADO E

INCLUYENTE




