
 

Herramienta virtual: Reunión Zoom 
 

Id reunión Zoom: 82844314638 
https://itcr.zoom.us/j/82844314638?pwd=bUkrL0pKTzd5ejhDT2djWlJnY2NlZz09 

Inscripciones: https://itcr.zoom.us/meeting/register/tZYlc-2rrz8sGdwZnNAfNb7Y5IAG4NxeOKgd 

Objetivo de enseñanza: Reconocer la experiencia de los países iberoamericanos liderados por 

mujeres en igualdad de oportunidades en el Deporte , Educación Física, Recreación  

Tema general: Experiencias en igualdad de género en el Deporte, Educación Física, Recreación. 

Presentación Protocolaria. 

Saludos y Palabras de Bienvenida  

Sra. Alba Quesada Rodríguez:   Presidenta del Consejo Iberoamericano del Deporte. 

Sra. Conchi Bellorin; Secretaria Ejecutiva CSD, Deportista Olímpica. España. 

Panelistas Invitadas: 

Sra.: Inés Arrondo, Secretaria de deportes Argentina 



 

Sra. Karla Alemán Cortes, Ministra de Deporte y Recreación de Costa Rica. 

Sra.: Ana Damaris Young, Presidenta del Comité Olímpico de Panamá.  

Intervención general de los participantes (Cada panelista tiene diez  minutos para desarrollar 

su intervención inicial, a partir de las siguientes preguntas generadoras): 

 Pregunta generadoras: 

1. ¿Qué políticas para mujeres se están desarrollando es su país u organización? 

2. ¿Estado actual de la participación de las mujeres en el en el Deporte, Educación Física, 

Recreación? 

3. ¿Qué propuestas a futuro se plantea en su gestión? 

Tiempo estimado (30 min) 

Presentación del Estudio de la Red Iberoamericana de Mujer y Deporte:  

La Situación Actual De Las Mujeres En El Deporte, Educación Física, Recreación En Los 

Países Iberoamericanos. A cargo de la Sra. Elida Alfaro. (ESP) 

P/R de los y las participantes. 

Reflexión finales y cierre: Sra. Clemencia Anaya (COL) 

Moderadoras: Sra. Marta Antúnez (Arg) y Sra. Rosaura Méndez (CRC) 


